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Su, 2 hidrojen ve 1 oksijenden olusan renksiz, kokusuz ve tadi olmayan bir sividir! Su, kendi
molekdulleri arasindaki gcekim kuvveti sayesinde dagiimadan kalabilir. Bu sayede toprak altindaki
bosluklarda rahatca hareket eder, topraktaki su, bitkilerin su kanallarindan kolaylikla gegebilir.?

Su, yuksek yuzey gerilimine sahiptir. Diger bir deyisle yapiskan ve elastiktir; ylzeye ince bir tabaka
halinde yayilmaktansa damlaciklar olugturma egilimi gdsterir. Bu sayede yer ¢ekimine karsi
koyabilir ve duigey yuzeylerde bile tutulu kalir. Suyun damlacik olusturmasi, bitkilerin kéklerinden
yapraklarina hareket edebilmesini saglar.?

Su iyi bir ¢éztGcudur. Bu 6zelligi ile basta bitkiler ve suda yasayan canlilarin intiyag duydugu besin,
mineral ve tuzlar igin yagsamsal énem tasir.

Su, dogada kati, sivi ve gaz halde bulunabilir. Suyu kati haliyle buz ve kar olarak buzullarda,
daglarda ve soguk mevsimlerde toprak / yer tzerinde; sivi haliyle akarsularda, gél ve denizlerde,
gaz haliyle bulutlarda gérebiliriz.

0°C donan, 100°C kaynayan suyun kati haldeki yogunlugu, sivi haldekine gére dusuktur. Bilinen
tum sivilar sicakliklar dustikge buzastp hacim kaybeder. Hacim azalinca yogunluk artar ve
béylece soguk olan kisimlari daha agdir hale gelir. Bu yUzden sivi maddelerin kati halleri, ayni
hacme sahip sivi hallerine gére daha agirdir. Ama su bilinenin aksine (+4°C) dusene kadar
buzlsur, daha sonra birdenbire genlesmeye baslar, dondugunda ise daha da genlesir. Bu
nedenle suyun sivi hali, ayni hacimdeki kati halinden daha agirdir. Bu sayede buz, suyun dibine
batmaz, yuzer. Suyun bu &ézelligi denizler agisindan ¢ok énemlidir. Bdylece, denizlerin Ustl buzla
kaplanirken, diplerde yagsam devam eder.?

Suyun istyl iletme yetenedi diger sivilara gére doért kat daha yUksektir. Fakat donmusg haldeki suyun
yani buzun ve karin isi iletkenligi ok duguktur. Bédylece buz tutmusg denizlerde soguk hava buzu
asip buzun altindaki deniz suyuna ¢ok zor ulasir ya da karin érttigu topraklarda bitkiler ve
hayvanlar kar sayesinde soguktan korunurlar.

Susuzluga dayanmak zordur. insan, higbir gida almadan, yalnizca su igerek yaklasik 40 gun
boyunca yasamini sUrdurebilse de susuzluga ancak 10 gun dayanabilir. Hentz yagamin ilk
evresinde olan Ug aylik bir fetlstn ylzde %95'i sudur. insan organizmalarinin %62-67'si hayvan
organizmalarinin %60-70', bir agacin %75’ sudan olusur. insan organizmasindaki suyun Ugte ikisi
hicre bunyesinde, geriye kalan kismi ise dokular arasi sivida ve kanda bulunur.

Canlilar igin yasamsal dneme sahip olan su, Dinya’nin olusumundan bu yana ayni miktardadir ve
su déngusu igerisinde surekli form degistirmektedir. Bu da bizim su anda musluklardan
kullandigimiz suyun dinozorlarin igtigi su olabilecedi anlamina geliyor.

Su, o kadar énemlidir ki; Dunya’'nin sicakhgi ile beraber vicudumuzun da sicakhdini duzenler;
insan vicudunda besin maddelerinin ve oksijenin hucrelere tasinmasini, organ ve dokularin
korunmasini ve atiklarin uzaklastiriimasini saglar. Ayrica, insan beyninin %75'inin sudan olustugu
da bir gergektir® Gunlik yasam faaliyetleriyle strekli su tiketen vicudumuzun kaybettigi su
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ihtiyacini karsilamak igin giinde 6-8 bardak su igilmesi dnerilmektedir. insanlar vicut agirliklarinin
%10’'u ve Uzerinde su kaybettiklerinde biling kaybi ve olasi élimle sonuglanabilecek durumlarla
karsilagabilirler.®
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